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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VS| PanevéZzio palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninés (toliau — ligonin¢) bendrosios praktikos
slaugytojas (toliau — bendrosios praktikos slaugytojas) yra darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutart].

2. Bendrosios praktikos slaugytojo pareigybé reikalinga uztikrinti kokybiSka, saugy ir teisés akty
reikalavimus atitinkantj bendrosios slaugos praktikos paslaugy teikimg pacientams.

3. Bendrosios praktikos slaugytoja skiria ir atleidzia i§ pareigy, nustato jo pareigybinj atlyginimg ir
sudaro su juo darbo sutartj ligoninés direktorius (toliau — direktorius).

4. Bendrosios praktikos slaugytojas tiesiogiai pavaldus vyriausiajam slaugytojui.

II. BENDRIEJI KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

5. Bendrosios praktikos slaugytojas turi atitikti Siuos reikalavimus:

5.1. turéti bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija, jgyta Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

5.2. turéti galiojancia bendrosios slaugos praktikos licencija verstis slaugos praktika Lietuvos
Respublikoje;

5.3. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003
m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 nustatyta tvarka;

5.4. moketi lietuviy kalbg pagal tre€igja valstybinés kalbos mokéjimo kategorija, nustatytg Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 24 d. nutarimu Nr. 1688 ,,Dé¢l Valstybinés kalbos mokéjimo
kategorijy patvirtinimo ir jgyvendinimo".

II1. SPECIALIEJI KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI
6. Zinios ir jgidziai, reikalingi profesinei veiklai:
6.1. Zinoti dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus, asmens duomeny apsaugos principus,
medicinos statistikos pagrindus, sveikatos draudimo pagrindus, sveikatos teisés pagrindus, sveikatos
priezitrag reglamentuojancius teisés aktus, sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika,
naudojimosi informacinémis ir rySio technologijomis biidus, mokéti jomis naudotis;
6.2. iSmanyti darbuotojy saugos ir sveikatos principus, higienos normy, reglamentuojanciy asmens
sveikatos priezitros jstaigy veikla, reikalavimus, profesinés etikos nuostatas, fiziniy, psichologiniy,
kultiiriniy, etniniy, ekonominiy, politiniy ir aplinkos veiksniy jtaka Zmogaus sveikatai, zmogaus
organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais amZiaus tarpsniais, bendras organizmo
reakcijas ] patologija, patologinius procesus, vykstancius zmogaus organizme, asmens sveikatos buklés
pokyc¢ius, sutrikimus, ligy plitimo biidus ir galimas komplikacijas, vaistiniy preparaty farmakokinetikos
ir farmakodinamikos pagrindus, vartojimo ypatumus ir vaistiniy preparaty laikymo taisykles, medicinos
priemoniy, reikalingy asmens sveikatos priezitiros paslaugoms pagal Lietuvos medicinos normoje
nustatytg bendrosios praktikos slaugytojo kompetencijg teikti, veikimo ir valdymo principus, medicinos
priemoniy paruoSimo dezinfekcijai ir sterilizacijai biidus, biomedicininiy tyrimy atlikimo principus,
dietetikos principus, imunoprofilaktikos principus ir jos jtaka sveikatai, skausmo valdymo principus,
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slaugos procesa, slaugos modelius, jvairaus amziaus asmeny, turinciy fizinés ir psichikos sveikatos
sutrikimy, slaugos ypatumus, specializuotos slaugos principus, pacienty sveikatos buklés vertinimo
principus, pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones, tanatologijos
pagrindus.

IV. BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO FUNKCIJOS

7. Bendrosios praktikos slaugytojas vykdo tokias funkcijas:

7.1. pagal kompetencijg konsultuoja sveikus ir sergan¢ius asmenis:

7.1.1. jvertina asmens sveikatos biikle;

7.1.2. jvertina ir valdo paciento sveikatos rizikos veiksnius;

7.1.3. valdo létinémis ar uzkreCiamosiomis ligomis serganiy pacienty sveikatos bukle ir vykdo
pacienty, serganciy Siomis ligomis, stebésena;

7.1.4. i paciento létiniy ligy valdyma jtraukia jo Seimg ar artimuosius;

7.1.5. konsultuodamas pacientus, papildomai naudojasi standartizuotomis skalémis, anketomis;

7.2. nustato slaugos poreikius: renka duomenis, identifikuoja slaugos problemas ir formuluoja slaugos
diagnozes;

7.3. sudaro individualy slaugos plang: suskirsto slaugos problemas pagal jy pobiuidj, nustato svarbiausias
slaugos diagnozes, suformuluoja slaugos tikslus ir numato slaugos veiksmus;

7.4. ivertina slaugos indikacijas ir kontraindikacijas, supazindina su jomis pacientg ir atlicka slaugos
veiksmus;

7.5. analizuoja ir jvertina slaugos rezultatus;

7.6. konsultuoja dél gydytojo paskirty vaisty vartojimo;

7.7. moko pacienta ir jo Seimos narius ar artimuosius sveikos gyvensenos, sveikatos tausojimo ir
1§saugojimo, létiniy ligy valdymo principy;

7.8. atsizvelgdamas | paciento sveikatos ir higienos biikle, koordinuoja slaugytojo padéjéjo darba;

7.9. atlieka slaugos veiksmus:

7.9.1. paruoSia darbo vietg pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

7.9.2. paruosia tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

7.9.4. registruoja hospitalines infekcijas, vykdo jy prevencija;

7.9.5. tvarko medicinines atliekas;

7.9.6. komplektuoja medicinos priemones slaugos procediiroms atlikti;

7.9.7. paruosia pacientg diagnostinéms procediroms ir laboratoriniams tyrimams, pagal kompetencija
suteikia pacientui informacija ZodZiu ir (ar) raStu apie pasiruo$img diagnostinéms procediiroms,
laboratoriniams tyrimams, tyrimo ir procediiry eigg bei galimas komplikacijas;

7.9.8. diagnostiniy procediiry metu asistuoja gydytojui, stebi paciento sveikatos bukle;

7.9.9. paskiria laboratorinius tyrimus bei pagal kompetencijg (anali¢iy rezultato ribose) vertina jy
rezultatus:

7.9.9.1. bendra Slapimo tyrima;

7.9.9.2. bendrg kraujo tyrima;

7.9.9.3. gliukozes kiekio tyrima;

7.9.9.4. uzdegimo rodiklius (C reaktyvinj baltyma (CRB), eritrocity nusédimo greiti (ENG));

7.9.9.5. glikozilinta hemoglobing;

7.9.9.6. protrombino laika (INR);

7.9.10. nustato kraujo grupe ir Rh faktoriy;

7.9.11. paskiria, atlieka ir jvertina greitojo SARS-CoV-2 antigeno testo, greitojo SARS-CoV-2 antigeno
ir gripo testo, greitojo gripo antigeno testo ir molekulinio laboratorinio tyrimo, apimancio
SARS-CoV-2 ir gripo viruso nustatyma, rezultatus ir diagnozuoja COVID-19 ligg (koronaviruso
infekcijg) ir gripa;

7.9.12. matuoja ir vertina gliukozés kiekj kapiliariniame kraujyje;

7.9.13. paciento sveikatos biikle vertina papildomai naudodamasis standartizuotomis skalémis,
anketomis;

7.9.14. vykdo praguly profilaktika ir prieziiira;
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7.9.15. plauna makstj, atliecka maksties instiliacijas;

7.9.16. keicia paciento kiino padétj;

7.9.17. transportuoja pacientg;

7.9.18. padeda sunkiai vaikStantiems, judéti galintiems tik su pagalbinémis priemonémis pacientams;
7.9.19. matuoja, vertina ir registruoja kiino temperatiirg jvairiomis medicinos priemonémis ir jvairiose
kiino vietose;

7.9.20. stebi, vertina ir registruoja samonés buklg;

7.9.21. matuoja, vertina ir registruoja arterinj kraujo spaudimg ir kraujo prisotinimg deguonimi;
7.9.22. skaiciuoja, vertina ir registruoja pulsg ir kvépavimo daznj;

7.9.23. pasiruosia defibriliacijai ir asistuoja jos metu;

7.9.24. atlieka defibriliacija automatiniu iSoriniu defibriliatoriumi;

7.9.25. uzraso elektrokardiograma;

7.9.26. atlieka kriitinés lastos paspaudimus ir dirbtinj kvépavima;

7.9.27. matuoja gyvybing plauciy talpa;

7.9.28. issiurbia kvépavimo taky sekreta;

7.9.29. atkuria virSutiniy kvépavimo taky praeinamumg orofaringiniu ar nazofaringiniu vamzdeliu;
7.9.30. taiko deguonies terapija;

7.9.31. priziiiri tracheostominj vamzdelj;

7.9.32. kateterizuoja Slapimo pusle ilgalaikiu Folley ar vienkartiniu kateteriu;

7.9.33. priziiiri ir keicia ilgalaikj Slapimo piislés kateter;

7.9.34. stebi, vertina ir dokumentuoja paciento diurezg;

7.9.35. plauna §lapimo piusle, atlieka Slapimo piislés instiliacija minkStu kateteriu;

7.9.36. skatina Slapinimosi refleksa;

7.9.37. atlieka injekcija (i oda, poodj, raumenis, veng ar centrinés venos, Porto, epidirinj kateterius);
7.9.38. pasiruosia ir lasina lasing infuzija j vena, keicia tirpalus;

7.9.39. pasiruosia ir laSina kraujo ir jo komponenty transfuzija;

7.9.40. 1kiSa ir priziiiri periferinés venos kateterj;

7.9.41. priziiiri centrinés venos, Porto, epidiirinj kateterj;

7.9.42. paruosia dideles citostatiky dozes infuzijoms;

7.9.43. paruosia antibiotikus injekcijoms ar infuzijoms;

7.9.44. dirba su SvirkStinémis ir infuzinémis pompomis, 1aSy dozatoriais;

7.9.45. stebi, registruoja ir vertina paciento skysciy balansa;

7.9.46. organizuoja maisto skirstyma ir jo pateikimg pacientui;

7.9.47. maitina ir girdo pacienta, jei, atsizvelgiant j jo sveikatos bukle, to negalima pavesti savarankiskai
7.9.48. maitina pacientg per zonda, stoma;

7.9.49. priziiri ir keicia enterinio maitinimo skrandZio zonda;

7.9.50. paruosia ir lasina parenterinio maitinimo tirpala;

7.9.51. zonduoja ir plauna skrandj;

7.9.52. suteikia pagalba vemian¢iam pacientui,

7.9.53. klizmuoja pacienta, iSskyrus per dirbtines kiino angas;

v —

v —

artimuosius prizitiréti dirbtines kiino angas;

7.9.56. i8dalo, sugirdo pacientams kietos ir (ar) skystos formos vaistus, padeda inhaliuoti, stebéti ir
vertinti jy poveiki, Salutines organizmo reakcijas;

7.9.57. deda vaginalines, rektalines zZvakutes;

7.9.58. lasina lasus ] akis, nosj, ausis;

7.9.59. tepa tepalus;

7.9.60. dokumentuoja vaisty suvartojima;

7.9.61. atlieka fizioterapines procediiras sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.9.62. atlieka ir vertina antropometrinius matavimus;

7.9.63. tikrina klausg Snabzdesiu, kalba ir garsia kalba;
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7.9.64. stabdo iSorinj kraujavimg naudodamas iSorinio kraujavimo stabdymo priemones (spaudziamaji
tvarst], turniketg);

7.9.65. plauna akis, ausis;

7.9.66. tinkamai parenka tvarstj, tvarsto, prizitiri zaizdas, iSima Zaizdos sitlus;

7.9.67. prizitri drenus;

7.9.68. pasalina jsisiurbusig erke;

7.9.69. nustato skausmo intensyvumg naudodamas skausmo skal¢ bei pagal gydytojo paskyrimag ir
paciento poreikj naudoti skausmo valdymo vaistiniais ir ne vaistiniais preparatais priemones;

7.9.70. suteikia reikiamg informacijg rastu ir (ar) Zodziu pacientui ir jo artimiesiems iSleidziant pacienta
] namus ar ] kitg sveikatos prieziiiros jstaiga;

7.9.71. organizuoja sveikatos mokyma pacientui bei jo artimiesiems;

7.9.72. ugdo paciento ir jo Seimos sveikos gyvensenos jgiidzius;

7.9.73. tiksliai, laiku ir kokybiskai atlieka gydytojo paskirtas procediiras ar intervencijas;

7.9.74. slaugo mirStant] pacienta;

7.9.75. organizuoja mirusiojo kiino sutvarkyma;

7.9.76. keicia epicistostomos kateterj (vamzdelj), tik iSklauses ne trumpesne kaip 8 val. Lietuvos urology
draugijos parengta ir su ministerija suderintg arba kito Svietimo teikéjo parengta ir su Lietuvos urology
draugija bei ministerija suderinta profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa ,,Epicistostomos
kateterio (vamzdelio) keitimo pagrindai‘;

7.10. vykdo kitus nenuolatinio pobtidzio su darbu susijusius direktoriaus ir vyriausiojo slaugytojo
pavedimus.

V. BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO TEISES

8. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teisg:

8.1. verstis bendraja slaugos praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty nustatyta tvarka;
8.2. konsultuotis su asmens sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

8.3. atsisakyti teikti slaugos paslaugas arba nutraukti Siy paslaugy teikima, jeigu Siy paslaugy teikimas
prieStarauja bendrosios praktikos slaugytojo profesinés etikos principams arba gali sukelti realy pavojy
paciento ar bendrosios praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybeli, i§skyrus atvejus, kai teikiama biitinoji
medicinos pagalba, taip pat kitais Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo
Jstatyme nustatytais atvejais;

8.4. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bukliy
Jstatymo nustatyta tvarka;

8.5. skirti ir iSraSyti medicinos pagalbos priemones sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka ir
bitinosios medicinos pagalbos atveju teikdamas medikamenting pagalba, savarankiskai skirti vaistinius
preparatus, jraSytus ] Vaistiniy preparaty, kuriuos savarankiSkai gali skirti bendrosios praktikos
slaugytojas, teikdamas medikamenting pagalbg biitinosios medicinos pagalbos atveju, saraSa (Lietuvos
medicinos normos priedas);

8.6. gauti darbui biitinas priemones;

8.7. vykdydamas Lietuvos medicinos normos 14 punkte nurodyta veikla, tvarkyti paciento asmens
duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

8.8. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas;

8.9. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

8.10. dalyvauti slaugos moksliniuose tyrimuose ir bendrosios praktikos slaugytojy profesinio rengimo,
tobulinimo, slaugos paslaugy kokybés gerinimo ir vertinimo procese;

8.11. pagal kompetencijg teikti pasitilymus d¢l darbo organizavimo, slaugos paslaugy prieinamumo ir
kokybes gerinimo;

8.12. biiti Lietuvos ir (ar) uzsienio organizacijy, asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje.

9. Bendrosios praktikos slaugytojas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos Respublikos teisés
aktuose.
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VL. BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO ATSAKOMYBE

10. Bendrosios praktikos slaugytojas atsakingas uz:

10.1 biitinosios medicinos pagalbos teikimg teisés akty nustatyta tvarka;

10.2. ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos priemoniy rekomendavima, organizavimo inicijavimg ir
dalyvavima jas jgyvendinant, taip pat teikiamy asmens sveikatos prieziliros paslaugy kokybés
uztikrinima;

10.3. teisés akty nustatyta tvarka suteikto specialisto spaudo turéjimg ir naudojima;

10.4. tik Lietuvos Respublikoje leidziamy, sveikatos mokslo ir praktikos jrodymais pagristy, saugiy
tyrimo, diagnostikos ir slaugos metody taikyma, iSskyrus teisés aktuose nustatytas iSimtis;

10.5. teisés akty reikalavimus atitinkan¢iy medicinos priemoniy naudojimg ir jy naudojimo atitikties
uztikrinimg pagal gamintojo pateikta informacija bei galiojancius teiseés aktus;

10.6. medicinos dokumenty tvarkyma, statistikos ir kity privalomosios atskaitomybés duomeny teikima
teises akty nustatyta tvarka;

10.7. bendradarbiavima su asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros bei kitais specialistais;

10.8. ligy prevencijos programy vykdyma;

10.9. darbuotojy saugos ir sveikatos teisés akty reikalavimy laikymasi;

10.10. asmens sveikatos priezitiros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy laikymasi;

10.11. slaugytojo profesinés etikos principy laikymasi, pacienty teisiy uztikrinimg ir nepazeidima,
profesinés paslapties bei visos informacijos apie pacientg konfidencialumo uztikrinima, i§skyrus teisés
aktuose nustatytus atvejus;

10.12. praneSimg kompetentingoms institucijoms apie jtariamas uzkreciamasias ligas, apsinuodijimus ir
mirties atvejus teisés akty nustatyta tvarka;

10.13. pranesSima teisésaugos ir kitoms valstybés institucijoms apie suzalotus ar smurtg patyrusius
asmenis, kai galimai padaryta nusikalstama veika, teisés akty nustatyta tvarka;

10.14. sveikatos priezitiros paslaugy teikimo koordinavimg pagal kompetencija smurtg patyrusiems
asmenims;

10.15. savalaikj gydytojo informavimg apie paciento sveikatos biiklés pokycius, komplikacijas, vaisty
nepageidaujama poveiki ar kitus sveikatos pablogéjimo atvejus;

10.16. informacijos apie paciento sveikatg teikimg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
10.17. profesinés kvalifikacijos tobulinimg sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.18. licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salygy laikymasi;

10.19. sveikos gyvensenos, ligy profilaktikos, sveikatos tausojimo ir ugdymo priemoniy skatinima;
10.20. slaugos praktikos aplinkybiy paaiskinimy teikimg ministerijai, teis€saugos ir kitoms
kontroliuojanc¢ioms institucijoms jy prasymu;

10.21. kity Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyty pareigy vykdyma.

11. UZ netinkama pareigy vykdyma, aplaiduma, netinkama elgesj, padarytas klaidas, materialiniy

vertybiy netausojimg ar padaryta Zalg bendrosios praktikos slaugytojas gali biiti traukiamas drausminén,
materialinén, administracinén ar baudziamojon atsakomybén. Atsakomybés taikymo tvarka ir ribas
nustato galiojantys Lietuvos Respublikos teisés aktai.

12. Uz materialing Zala, padarytg jstaigai, bendrosios praktikos slaugytojas atsako Lietuvos Respublikos
civilinio kodekso, administracine arba baudziamaja tvarka.

VII. BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO PAREIGINIU NUOSTATU KEITIMAS
13. Sie pareiginiai nuostatai gali biiti perzifirimi ir i§ naujo tvirtinami:
13.1. 1§ esmés pasikeitus darbuotojo darbo pobiidziui ir/ar kvalifikaciniams reikalavimams;
13.2. pasikeitus pareigybés pavadinimui;
13.3. pasikeitus jstaigos struktiirai;
13.4. direktoriaus sprendimu.




