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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VieSosios jstaigos Panevézio palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninés (toliau — ligoniné)
gydytojas psichiatras (toliau — gydytojas psichiatras) yra darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutart;.

2. Gydytojo psichiatro pareigybé reikalinga atlikti ligoninés pacienty sveikatos priezilira,
apimancig asmens psichikos sveikatos biiklés tikrinima, psichikos ligy profilaktika, diagnozavima ir
gydyma.

3. Gydytoja psichiatrg skiria ir atleidzia 1§ pareigy, nustato jo pareiginj atlyginima ir sudaro su
juo darbo sutartj ligoninés direktorius (toliau — direktorius).

4. Gydytojas psichiatras tiesiogiai pavaldus Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus vedéjui.

5. Gydytojas psichiatras savo veikloje vadovaujasi asmens sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma MN 53:2019 ,,Gydytojas
psichiatras®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 22 d.
jsakymu Nr. V-601 ,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 53:2019 ,Gydytojas psichiatras®
patvirtinimo* (toliau — medicinos norma), ligoninés jstatais, vidaus tvarkos taisyklémis, darbo tvarkos
taisyklémis, direktoriaus jsakymais, $iais pareiginiais nuostatais ir kitais Lietuvos Respublikos teisés
aktais.

I1. BENDRIEJI KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

6. Gydytojas psichiatras turi atitikti Siuos reikalavimus:

6.1. buti baigus universitetines medicinos studijas ir psichiatrijos rezidenttirg bei igijus gydytojo
psichiatro profesing kvalifikacijg. Uzsienyje jgyta gydytojo psichiatro profesiné kvalifikacija
pripaZjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripaZinimo jstatymo
ir kity profesiniy kvalifikacijy pripazinimg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka;

6.2. turéti galiojancig medicinos praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo
psichiatro profesing kvalifikacija;

6.3. tureti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

6.4. mokéti valstybing kalba pagal treciaja valstybinés kalbos mokéjimo kategorija, nustatyta
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 24 d. nutarimu Nr. 1688 ,,Dé¢l Valstybinés
kalbos mokéjimo kategorijy nustatymo ir jy taikymo tvarkos apraso patvirtinimo*.

ITI. SPECIALIEJI KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

7. Gydytojas psichiatras turi:

7.1. Zinoti nacionalinés sveikatos politikos nuostatas, sveikatos prieziiirg reglamentuojancius
teisés aktus, sveikatos priezitiros vadybos, dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos, medicinos
statistikos, sveikatos draudimo, sveikatos teisés, asmens duomeny apsaugos, darbuotojy saugos ir
sveikatos, psichikos sveikatos priezitiros, medicinos etikos ir deontologijos principus, biomedicinos
tyrimy rezultaty vertinimo ir taikymo principus;



7.2. 18Smanyti komandinio darbo, Zzmogaus psichosocialinés raidos, suicidologijos, psichologijos
ir psichoterapijos pagrindus, psichikos sutrikimy diagnostikos, diferencinés diagnostikos, gydymo ir
prevencijos principus, psichopatologija, pagrindinius somatinio ir neurologinio iStyrimo metodus,
ambulatorinio ir stacionarinio gydymo bei priverstinio hospitalizavimo tvarka ir indikacijas,
psichikos ir elgesio sutrikimy slaugos bei reabilitacijos principus, psichofarmakoterapijos,
psichosocialiniy intervencijy, biologinio gydymo ne vaistais ir neinvazinés smegeny stimuliacijos
principus, psichozéms, depresijai, nuotaikos, nerimo ir nemigos sutrikimams gydyti, priklausomybés
ligoms ir kitiems psichikos bei elgesio sutrikimams gydyti vartojamy vaisty grupes, jy veikimo
mechanizmus, indikacijas, kontraindikacijas, nepageidaujama poveikj, priklausomybés rizikg ir
gydymo komplikacijas, psichikos ir elgesio sutrikimy pirminés, antrinés ir tretinés prevencijos
principus;

7.3. gebéti jvertinti kliniking psichiatring bukle, sudaryti diagnostiniy tyrimy ir kompleksinio
gydymo plang, interpretuoti tyrimy rezultatus, atlikti diferencing diagnostikg ir vertinti gydymo
efektyvuma, taikyti psichoterapinj konsultavimg ir moksliskai pagrjstus psichikos sutrikimy gydymo
biidus, jskaitant psichofarmakoterapija, psichosocialines intervencijas, biologini gydyma ne vaistais
ir Seimos (artimyjy) konsultavima, atlikti savizudybés kriz¢ iSgyvenanciy asmeny psichosocialinj
vertinima, jvertinti savizudybés grésme, sudaryti savisaugos plang ir pagal kompetencija suteikti
medicinos pagalba, nustatyti neblaivumo ar apsvaigimo biiseng, atlikti laikinojo nedarbingumo
ekspertize, pagal kompetencija nukreipti pacientg teisés akty nustatyta tvarka kompetentingam
asmens negalios ir (ar) darbingumo vertinimg atliekanCiam subjektui, nustatyti medicinines
indikacijas ir kontraindikacijas dé¢l asmens apgyvendinimo socialinés globos jstaigoje, dirbti ir
vadovauti psichikos sveikatos paslaugas teikianciy specialisty komandai, teikti biitingja pagalba,
ivertinti profesiniy veiksmy rizika savo sveikatai ir imtis priemoniy jai i§vengti, pagal medicinos
normoje nustatyta kompetencija diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti ligas, biikles ir (ar) psichikos ir
elgesio sutrikimus, nurodytus medicinos normos 18 punkte ir jo papunkciuose;

7.4. moketi dirbti kompiuteriu, naudotis informacinémis ir rysio technologijomis.

IV. GYDYTOJO PSICHIATRO FUNKCIJOS

8. Gydytojas psichiatras vykdo tokias funkcijas:

8.1. pagal medicinos normoje nustatyta kompetencijg ir ligoninés asmens sveikatos prieZitiros
licencijg vertina pacienty psichikos sveikatos biikle, atpazjsta, diagnozuoja ir diferencijuoja psichikos
ir elgesio sutrikimus;

8.2. renka ir vertina paciento psichiatring anamnezg, atlieka psichikos biiklés tyrima, prireikus
taiko standartizuotas vertinimo skales ir kitus klinikinio vertinimo metodus;

8.3. vertina pacienty kognityviniy funkcijy biikle, demencijos sukeltus elgesio ir psichologinius
simptomus, delyra, nuotaikos, nerimo, miego ir kitus psichikos bei elgesio sutrikimus, teikia
rekomendacijas dél jy gydymo ir priezitiros;

8.4. jvertina paciento savizudybés, saves Zalojimo ir agresyvaus elgesio rizika, numato
prevencines ir saugumo priemones bei apie jas informuoja paciento prieziiiroje dalyvaujant]
personala;

8.5. pagal kompetencijg skiria ir koreguoja psichikos ir elgesio sutrikimy gydyma, vertina
gydymo veiksminguma, vaistiniy preparaty saveika ir nepageidaujamas reakcijas;

8.6. sudaro ir vykdo paciento iStyrimo ir gydymo plang, vertina jo veiksminguma ir prireikus jj
koreguoja;

8.7. pagal kompetencijg vertina paciento gebéjima suprasti informacija apie jo sveikatos bukle
ir priimti sprendimus del sveikatos priezitiros;

8.8. pagal kompetencijg teikia biitingja medicinos pagalbg Lietuvos Respublikos teises akty
nustatyta tvarka;

8.9. dalyvauja specialisty komandos posédziuose ir paciento atvejo aptarimuose, pagal
kompetencija teikia iSvadas ir rekomendacijas;

8.10. bendradarbiauja su ligoninés gydytojais, slaugytojais, medicinos psichologu, socialiniu
darbuotoju, kineziterapeutu, atvejo vadybininku ir kitais specialistais paciento prieziiiros ir gydymo
klausimais;



8.11. konsultuoja paciento Seimos narius, artimuosius, globéjus ir riipintojus paciento psichikos
sveikatos, gydymo, prieziiiros ir bendravimo su psichikos ar elgesio sutrikimy turin¢iu pacientu
klausimais;

8.12. teikia metoding pagalbag ligoninés personalui pacienty, turin¢iy kognityviniy, psichikos ir
elgesio sutrikimy, prieziiiros ir bendravimo su jais klausimais;

8.13. pagal kompetencija taiko psichoterapinj konsultavima, psichosocialines intervencijas ir
kitus moksliskai pagrjstus psichikos ir elgesio sutrikimy gydymo metodus;

8.14. jo kompetencijai nepriskirtais atvejais siuncia pacientg konsultuotis ir (ar) gydytis pas
atitinkamos srities asmens sveikatos priezitiros specialista;

8.15. taiko tik Lietuvos Respublikoje leidziamus, medicinos mokslo ir praktikos jrodymais
pagrjstus, saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, i§skyrus teisés aktuose nustatytas iSimtis;

8.16. naudoja tik teisés akty reikalavimus atitinkancias medicinos priemones ir uztikrina jy
naudojima pagal teisés akty ir gamintojo pateiktg informacija;

8.17. tvarko ir pildo gydytojo psichiatro praktikos dokumentus, teikia statistikos ir kitus
privalomosios atskaitomybés duomenis, pagal kompetencija tvarko ir teikia duomenis Elektroninés
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinei sistemai (ESPBI IS) teisés akty
nustatyta tvarka;

8.18. pagal kompetencijg ir teisés akty nustatyta tvarka teikia informacija apie paciento
sveikatos biikle asmenims ir institucijoms, turintiems teis¢ ja gauti;

8.19. teisés akty nustatyta tvarka praneSa kompetentingoms institucijoms apie atvejus, apie
kuriuos pranesti privaloma;

8.20. laikosi gydytojo profesinés etikos ir bioetikos principy, uztikrina pacienty teisiy apsauga,
profesinés paslapties saugojimg ir informacijos apie pacientag konfidencialuma, iSskyrus teisés
aktuose nustatytus atvejus;

8.21. laikosi infekcijy kontrolés, darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés saugos, civilinés
saugos ir higienos reikalavimy;

8.22. tobulina profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

8.23. teisés akty nustatyta tvarka teikia paaisSkinimus dél gydytojo psichiatro profesinés veiklos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, teis€saugos ir kitoms kompetentingoms
institucijoms;

8.24. vykdo kitus direktoriaus ir tiesioginio vadovo pavedimus, susijusius su ligoninés veikla,
nevirSijancius gydytojo psichiatro kompetencijos ir neprieStaraujancius Lietuvos Respublikos teisés
aktams.

V.GYDYTOJO PSICHIATRO TEISES

9. Gydytojas psichiatras turi teisg:

9.1. verstis gydytojo psichiatro praktika Lietuvos Respublikos teisés akty ir medicinos normos
nustatyta tvarka;

9.2. gauti darbui buting informacija apie pacienta i§ ligoninés darbuotojy, valstybés ir
savivaldybiy institucijy bei jstaigy, kity fiziniy ir juridiniy asmeny teisés akty nustatyta tvarka;

9.3. gauti darbui bitinas priemones ir reikalauti, kad biity sudarytos saugios ir sveikatai
nekenksmingos darbo salygos bei laikomasi darbo ir poilsio laiko rezimo;

9.4. konsultuotis su Kkitais asmens sveikatos prieziliros specialistais ir pasitelkti juos
konsultacijai;

9.5. teisés akty nustatyta tvarka iSraSyti receptus ir kitus medicinos dokumentus, naudotis
suteiktu spaudu;

9.6. atsisakyti teikti sveikatos prieziiiros paslaugas, jeigu tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei ar sveikatai, iSskyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

9.7. atsisakyti vykdyti nurodymus ar pavedimus, jeigu jie prieStarauja Lietuvos Respublikos
teisés aktams;



9.8. teikti pasitlymus dél asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybés, darbo organizavimo
ir darbo salygy gerinimo;

9.9. dalyvauti pasitarimuose, konferencijose ir kituose renginiuose, kuriuose nagrinéjami
sveikatos priezitros klausimai, teisés akty nustatyta tvarka tobulinti profesing kvalifikacija;

9.10. ginti pazeistas savo teises ar teisétus interesus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

9.11. naudotis kitomis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytomis teisémis ir socialinémis
garantijomis.

VL. GYDYTOJO PSICHIATRO ATSAKOMYBE

10. Gydytojas psichiatras atsakingas uz:

10.1. Siuose pareiginiuose nuostatuose nustatyty funkcijy ir pareigy tinkamg ir savalaikj
vykdyma;

10.2. pagal kompetencija teikiamy asmens sveikatos priezitros paslaugy kokybe ir priimty
sprendimy pagristuma;

10.3. uz atlikto paciento psichikos sveikatos biiklés vertinimo, nustatytos diagnozés ir
suformuluoty i§vady pagristuma;

10.4. biitinosios medicinos pagalbos suteikima teisés akty nustatyta tvarka;

10.5. medicinos dokumenty tinkamg tvarkyma, pildyma ir teikiamy duomeny teisinguma;

10.6. pacienty teisiy uztikrinimg, asmens duomeny, profesinés paslapties ir Kkitos
konfidencialios informacijos apsauga;

10.7. jam patikéty materialiniy vertybiy saugojimg ir racionaly naudojima;

10.8. darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés saugos, higienos, infekcijy kontrolés ir kity
teisés akty bei ligoninés vidaus dokumenty reikalavimy vykdyma.

11. UZ netinkamg funkcijy ir pareigy vykdyma, teisés akty ir ligoninés vidaus dokumenty
reikalavimy pazeidimus, pacienty teisiy pazeidimus ir kitus neteisétus veiksmus gydytojas psichiatras
atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

12. UZ ligoninei padaryta materialing Zalg gydytojas psichiatras atsako Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka.

VII. PAREIGINIU NUOSTATU KEITIMAS

13. Sie pareiginiai nuostatai gali biiti perziirimi ir i§ naujo tvirtinami:

13.1. i§ esmés pasikeitus darbuotojo darbo pobtidZiui ir (ar) kvalifikaciniams reikalavimams;
13.2. pasikeitus pareigybés pavadinimui;

13.3. pasikeitus ligoninés struktiirai;

13.4. pasikeitus darbuotojo funkcijoms ir (ar) atsakomybés sriciai;

13.5. pasikeitus pareigybei taikomiems teisés akty reikalavimams;

13.6. ligoninés direktoriaus sprendimu.




